
Quando lavi l’auto usa 
il secchio o verifica che 

il tuo autolavaggio 
ricicli l’acqua

Per lavare frutta e verdura
riempi una bacinella 
e lascia in ammollo.
Apri il rubinetto solo 

per il risciacquo

Mentre ti lavi i denti, ti radi 
o fai lo shampo, ricordati di

chiudere il rubinetto

Fare la doccia 
invece del bagno 

fa risparmiare 
fino al 75% di acqua

Usa sempre la lavatrice e la 
lavastoviglie  a pieno carico

e a basse temperature

Leggi 
periodicamente 
il tuo contatore 
dell’acqua 
la sera prima
di dormire 
e il mattino 
appena sveglio.    
 Scoprirai così 
   eventuali 
    perdite.

Attacca questi adesivi in cucina, 
in bagno, ovunque puoi tenerli 

sott’occhio, e segui i loro consigli. 
Risparmiare acqua conviene. 

A te e agli altri. 

L’acqua di cottura della pasta, 
raccolta in una bacinella, 
è ottima per lavare i piatti, 
sgrassa e fa risparmiare 

acqua potabile

Annaffia il giardino e le tue piante 
di sera, se puoi con l’acqua del 

lavaggio di frutta e verdura 
o con l’acqua piovana raccolta 

(ma attento alle zanzare)


